MEMORIA E PROFESSIONE DI FEDE

                preghiera                                                       liturgia cristiana                                                     liturgia ebraica        


Fa la tua professione di fede partendo dalla memoria dell’esperienza che hai con Dio




Io credo in Dio 


Padre onnipotente, 


creatore del cielo 


e della terra; 





e in Gesù Cristo, 


suo unico Figlio, 


nostro Signore, 


il quale fu concepito 


di Spirito Santo, 


nacque da Maria Vergine, 


patì sotto Ponzio Pilato, 


fu crocifisso, 


morì e fu sepolto; 


discese agli inferi, 


il terzo giorno risuscitò 


da morte; 


salì al cielo, 


siede alla destra di Dio 


Padre onnipotente; 


di là ha da venire a giudicare i vivi e i morti. 























Credo nello Spirito Santo, 




















la santa Chiesa cattolica, 


la comunione dei santi, 


la remissione dei peccati, 


la risurrezione della carne 


e la vita eterna.


Amen.














Credo in un solo Dio, 


Padre onnipotente, 


creatore del cielo e della terra, 


di tutte le cose visibili e invisibili. 





Credo in un solo Signore Gesù Cristo, unigenito Figlio di Dio, 


nato dal Padre prima di tutti i secoli:


Dio da Dio, Luce da Luce, 


Dio vero da Dio vero, 


generato, non creato, 


dalla stessa sostanza del Padre; 


per mezzo di lui tutte le cose 


sono state create. 


Per noi uomini e per la nostra salvezza discese dal cielo, 


e per opera dello Spirito santo 


si è incarnato nel seno della vergine Maria e si è fatto uomo. 


Fu crocifisso per noi sotto Ponzio Pilato, morì e fu sepolto.


Il terzo giorno è risuscitato, 


secondo le Scritture, 


è salito al cielo, 


siede alla destra del Padre. 


E di nuovo verrà, nella gloria; 


per giudicare i vivi e i morti, 


e il suo regno non avrà fine.





Credo nello Spirito santo, 


che è Signore e dà la vita, 


e procede dal Padre e dal Figlio.


Con il Padre e il Figlio 


è adorato e glorificato, 


e ha parlato per mezzo dei profeti. 





Credo la Chiesa, una, santa, 


cattolica e apostolica. 


Professo un solo battesimo


per il perdono dei peccati. 


Aspetto la risurrezione dei morti 


e la vita del mondo che verrà. 


Amen.











5 “Mio padre 


era un arameo errante 


e scese in Egitto 


e abitò là in piccolo numero 


e divenne là 


una nazione grande 


e una moltitudine 


numerosa e grande 





6 e gli egiziani 


ci maltrattarono 


e ci umiliarono 


e ci imposero opere dure; 





7 e gridammo al Signore, 


il Dio dei nostri padri, 





e il Signore 


ascoltò la nostra voce 


e vide la nostra umiliazione 


e il nostro travaglio 


e la nostra oppressione. 





8 E il Signore 


ci fece uscire dall'Egitto, 


egli stesso


con forza grande, 


con mano potente 


e con il suo braccio levato, 


e con visioni grandi, 


con segni e con prodigi, 





9 e ci condusse 


in questo luogo 


e ci diede questa terra, 


terra stillante latte e miele; 





10 e ora, ecco, 


ho portato le primizie 


dei frutti della terra 


che tu, Signore, 


mi hai dato, 


terra stillante latte e miele”. 


                                  Dt 26,5-10








